
Vid kanten av Öresund



EN BRA START
Cava Ruida Domo, Cava Brut, Spainien, Macabeo & Chardonnay	 130 / 650 SEK 

Estrella Galicia Glutenfri 5,5% 33cl	 85 SEK

Aperol Spritz  Aperol, cava, soda, apelsin	 170 SEK 

Drink’in The Sun IPA, 0,3%, 33cl  (alkoholfri) 	 85 SEK

SNACKS 
Nötter	 59 SEK

Nocellara oliver	 75 SEK

Helgas chips i olika smaker	 55 SEK

Pommes frites	  55 SEK

Dipp jalapeñomajonnäs, dillmajonnäs, remouladsås eller aioli	  20 SEK

ÅLABODARNAS HAVSMENY 
Helgas Favorit	
Välj mellan Skagen, lax- och gubbröra. Serveras med danskt rågbröd

Sydfransk Fisk- & Skaldjurssoppa	
Tomat- och saffranbaserad gryta, dagens fångst, 
räkor, surdegsbaguette och aioli

Sommar	
Vaniljglass, färska jordgubbar, cornflakes mjölk och vit choklad

3 rätter   495 SEK

Vid eventuella allergier samt ursprung av kött och fågel vänligen prata er servitör

HYGGE 
Räklåda 500g räkor, aioli, surdegsbaguette och citron	 245 SEK

Helgas tre röror Skagen, lax-, gubbröra, danskt rågbröd och fröknäcke	 235 SEK

Ost & Chark utvalda ostar, charkuterier, fröknäcke och marmelad    	 229 SEK

  
	 Ålabodarnas Havsfångst	 315  SEK

	 Köttet från slaktaren på gården        	 385  SEK  

Serveras med säsongens primörer. Fråga personalen för dagens utbud 



FÖRRÄTTER
Helgas Favorit	 169 SEK

Välj mellan Skagen, lax- eller gubbröra. Serveras med danskt rågbröd och fröknäcke

Burrata	 185  SEK

Marinerade tomater, gurka och chorizo

Ålabodarnas oxcarpaccio	 175  SEK

Gravat nötinnanlår, bakad lök, sesam- & soja majonnäs, rostade pinjenötter,
parmesan och ruccula

HUVUDRÄTTER
Räkmacka	 239 / 299 SEK

Handskalade räkor, ägg, dillmajonnäs, rödlök och danskt rågbröd

Fish & Chips 	 285 SEK

Pankopanerad torsk, handskalade räkor, pommes frites och remouladsås

Moules Marinières	 229 / 279 SEK

Blåmusslor, vitvin, vitök, grädde, aioli och surdegsbaguette

Sydfransk Fisk- & Skaldjurssoppa	 275 SEK

Tomat- och saffranbaserad gryta, dagens fångst, räkor, surdegsbaguette och aioli 

Ålabodarnas Hamburgare	 249  SEK

2x 90g burgere, Väddö-cheddar, jalapeñomajonnäs,  
isad silverlök och pommes frites

Sotad rotselleri	 245  SEK

Säsongens primörer, tomat, chimichurri och örtsallad 

SÖTT
Ost och Marmelad utvalda ostar, hemmakokt marmelad och fröknäcke	 159 SEK

Sommar vaniljglass, färska jordgubbar, cornflakes mjölk och vit choklad	 109 SEK

Choklad och Hallon hallonsorbet, chokladkaka och limezest	 99 SEK

Vid eventuella allergier samt ursprung av kött och fågel vänligen prata er servitör

SKALDJURSPLATÅ
Halv hummer / per person	 Färska räkor 200g	 Rökta räkor 100g

Havskräftor 5st	 Ostron 3st	 Skagenröra

Pommes frites	 Såser	 Bröd

Förbeställs 2 dagar innan önskad sittning. Minst 2 personer. 850 kr per person

	           



FÖR DE MINDRE
Köttbullar potatis, gräddsås och lingon	 129 SEK

Fish & Chips pankopanerad torsk, pommes frites och remouladsås	 129 SEK

Glass vaniljglass och topping	 55 SEK

SPRITZ
Aperol Spritz Aperol, cava, soda, apelsin	 170 SEK 

Limoncello Spritz Limoncello, cava, soda, citron, mynta 	 170 SEK

Elderflower Spritz Fläder, cava, soda, mynta	 170 SEK

DRINKAR	     
Helgas köksgrogg Vi älskar att prova nytt, fråga oss om Helgas drink	                 170 SEK 

Øresund Gin & Tonic Øresunds gin, three cents tonic, citron 	 170 SEK

Negroni Campari, gin, röd vermouth, apelsin	      170 SEK

Pink G&T Malfy pink gin, three cents tonic, grapefrukt 	 170 SEK

Klassikern Hendrick’s gin, gurka, svartpeppar, three cents tonic	      170 SEK

BUBBEL	     GLAS / FLASKA

Cava Ruida Domo                       	 130 / 650 SEK

Cava Brut, Spanien, Macabeo & Chardonnay. 
Ekologiskt, Ung, fräsch och läskande Cava med inslag av citrus, galiamelon och nötter

Champagne – Lacroix Dunesse Cuveé NV                          	 185 / 925 SEK

Cóte Des Bars, Champagne, Frankrike, 70% pinot noir, 20% chardonnay, 10% pinot meunier 
Fruktig, frisk smak med inslag av rostat bröd, gula äpplen och valnötter.

Taittinger Champagne Brut Reservé                         	                   1395 SEK

Reims, Champagne, Frankrike, 40% chardonnay, 35% pinot noir och 25% meunier
Nyanserad, fruktig, mycket frisk smak med inslag av gula äpplen, apelsin, mineral och nougat. 

Dom Pérignon Vintage 2017                                                                                                        6795 SEK

Epernay, Champagne, Frankrike, 62% chardonnay och 38% pinot noir
Komplex, mycket frisk smak med inslag av gula äpplen, rostat bröd, rökig mineral, 
vit choklad, grapefrukt och nötter. 



VITT	     GLAS / FLASKA

Les Ormières Blanc                        	 115 / 495 SEK

Pays D’oc. Languedoc-Roussillon, Frankrike, 50% Colombard, 50% Sauvignon Blanc
Vinet har stor doft av citrus och mogen gul tropisk frukt och smaken är frisk och fruktig 

Gröhl Trocken Riesling 2023                        	 155 / 695 SEK

Reinhessen, Tyskland 100% Riesling
Fin balans mellan syra och sötma, med inslag av citrusfrukt, gröna äpplen och limegräs 

Chablisienne, Chablis Le Finage                      	 195 / 885 SEK

Chablis, Frankrike, 100% Chardonnay    
Nyanserad, fruktig, mycket frisk smak med inslag av gröna äpplen, mineral, päron, örter och citron  

Quinta do Ermizio, Campo do Porral Vinho Verde                     	 795 SEK

Portugal, traditionell Vinho Verde blend, med Alvarinho i spetsen 
Mjukt, runt, fylligt, fruktigt med inslag av citrus och ett friskt avslut 

Joseph Mellot, Sancerre Blanc                         	 995 SEK

Loire, Sancerre, Frankrike, 100% Sauvignon Blanc 
Smaken är mycket frisk, otroligt komplex och med en fin balans mellan aromatik och syra.  

Joseph Drouhin Bourgogne Blanc                          		  995 SEK

Bourgogne, Frankrike, 100% Chardonnay 
En klassisk Bourgogne med en rik doft av gula äpplen och citrus. Smaken är frisk och livlig
med toner av färsk grapefrukt, mandel oh smörkola

RÖTT	    GLAS / FLASKA

Våra röda viner serveras antingen kylda eller i ålabodstemperatur.

Les Ormières Rouge                        	 115 / 495 SEK

Pays D’oc. Languedoc-Roussillon, Frankrike, 50% Syrah, 50% Grenache
Fylligt med mörka bär och en kryddig karaktär  

La Belle Angèle	 145 / 650 SEK

Languedoc, Frankrike, 100% Pinot Noir
Fruktigt rött vin men inslag av jordgubbar, körsbär, hallon och en lätt kryddig touch 

Baron de Lay Reserva Reserva                	 695 SEK

Rioja, Spanien, 90% Tempranillo, 10% Garnacha
Generöst med vaniljtoner, torkade körsbär, färsk tobak, kanel, fatkrydda, nymalet kaffe
och lite choklad i doft och smak 

Joseph Drouhin Bourgogne Rouge                          	 1095 SEK

Bourgogne, Frankrike, 100% Pinot Noir 
Smaken är frisk och balanserad med smaker som i doften, balanserad syra 
och fina tanniner. Fin elegant eftersmak

ROSÉ	    GLAS / FLASKA

Nessa Organic 2023                        	 135 / 645 SEK

Frankrike, IGP Mediterranée, Grenache, Caladoc..  
Vinet är ett ljust, friskt och fruktigt med inslag av smultron, jordgubbar, granatäpple, 
persika och blodapelsin. Smaken har en balanserad syra och rik struktur 



ÖL
Fat - Carlsberg Export - Ljus maltig lager på fat 5,0% 40cl på fat		  85 SEK

Eriksberg karaktär - Mellanmörk lager, 5,4%, 33cl 		  90 SEK

Klackarbacken - Ljus lager, 5,0%, 33cl		  95 SEK

Klackarbacken IPA - Fruktig Indian pale ale, 6,2%, 33cl		  115 SEK

Kronenbourg 1664 Blanc - Ljus veteöl, 5,0% 33cl 		  90 SEK

Estrella Galicia - Glutenfri 5,5% 33cl	 85 SEK

Carlsberg Hof - Ljus mellanöl 4,2%, 33cl		  75 SEK

CIDER
Somersby Päron - Fruktig och söt 4,5% 33cl		  85 SEK

ALKOHOLFRI ÖL
Carlsberg - Alkoholfri ljus lager 0,0%, 33cl		  65 SEK

Drink’in The Sun - IPA, 0,3%, 33cl 	 85 SEK

ANNAT GOTT ALKOHOLFRITT                                         
Filtrerat vatten liten / stor 	          35 / 55 SEK

Coca-Cola, Coca Cola Zero, Fanta, Sprite 33cl 		  45 SEK

Odd Bird blanc de blancs - mousserande wine 0,5%, 75 cl		  120/595 SEK

San Pellegrino Limonata 20cl  		  55 SEK

San Pellegrino Aranciata Rossa 20cl  		  55 SEK

Somersby Päron - alkoholfri cider, 0,0%, 33 cl       		  70 SEK

Solsken Lemonad Citron 33 cl       		  85 SEK

Solsken Lemonad Rabarber 33 cl       		  85 SEK



KAFFE & TE
Nybryggt kaffe		  40 SEK

Nykokt Te 			   45 SEK

                                                                          	

KAFFEDRINKAR		      	  4 cl 

Kaffe Karlsson 	 160 SEK

Kaffe Baileys 	 160 SEK

Irish Coffee	 160 SEK

Espresso Martini	 160 SEK

AVEC		      	   1 cl 

SNAPS
O.P Anderson, Sverige, 40%	 25 SEK

Hallands fläder, Sverige, 38%  	 25 SEK

ROM
Diplomatico Reserva Exclusiva, Venezuela, 40%	 40 SEK

Appleton Estate 12 YO, Jamaica, 43%	 50 SEK

Havana Club, 3 YO Anejos, Cuba, 38%	 30 SEK

WHISKEY 
Hven Old Hare, Ven, Sverige, Blended 40,4%	 32 SEK

Makers Mark, Bourbon, USA Kentucky, 45%	 35 SEK    

Jameson, Irland, Blended 40%	 30 SEK

Laphroaig 10 YO, Scotland, Islay Single Malt, 40%	 40 SEK

Macallan 12 YO, Scotland, Single Malt Double Cask, 40%	 40 SEK

CALVADOS		
Christian Drouin, Frankrike, Pays d´auge VSOP 40%	 40 SEK

COGNAC		
Martell VS, Cognac, Frankrike 40%	 35 SEK

Martell VSOP Red Barrel, Cognac, Frankrike 40%	 55 SEK

BITTER		
Gammel Dansk, Danmark 38%	 25 SEK

Fernet Branca, Italien 39%	 32 SEK

LIKÖR	
Baileys Irish Cream, Irland, 17%	 30 SEK

Limoncello, Italien, 25% 	  30 SEK


